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Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci
Stowarzyszenia Kobieta na PLUS
Od 01.01.2024 r. — 31.12.2024 r.

Ruciane - Nida 2025 rok



Rok 2024

I kwartaf: styczen — marzec 2024

Stowarzyszenie wystgpito do Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Olsztynie z
wnioskiem o aktualizacje danych w rejestrze instytucji szkoleniowych.

Centrum Integracji Spotecznej kontynuuje swojg dziatalnos¢. W zajeciach

reintegracji uczestniczy140 osob.
Dziatalno$¢ Warminsko - Mazurskiego Centrum Praw Kobiet jest kontynuowana. W
Centrum mozna otrzymac bezptatng pomoc psychologiczng lub prawng. Dyzury w
WMCPK sg petnione przez wolontariuszki przygotowane do petnienia funkcji osdb
pierwszego kontaktu w ramach Akademii Wiedzy Antydyskryminacyjnej. Dziatalnos¢
jest kontynuowana i jest finansowana ze S$rodkéw Unii Europejskiej CERV
,Obywatele, réwnos¢, prawa i wartosci” na lata 2021-2027W ramach dziatalnosci
WMCPK realizowane sg rowniez warsztaty asertywnosci i samoobrony dla kobiet.

W dniu 11 lutego, po raz 9 w gminie Ruciane-Nida, Stowarzyszenie wigczyto
sie do miedzynarodowej akcji Nazywam sie Miliard/ One Billion Rising. Wraz z
mieszkancami Rucianego-Nidy, naszymi przyjaciétmi i sympatykami z innych miast
spotkaliSmy sie w Domu Kultury w Rucianem-Nidzie i aby zatanczy¢ przeciwko
przemocy wobec kobiet i dziewczat.

Przedstawicielki SKNP wziety udziat w warsztatach zorganizowanych w ramach
Programu Aktywni Obywatele ,Zmiana w Zyciu organizacji. Jak jg przeprowadzi¢ by
nie zgubi¢ ludzi. Jak jg przeprowadzi¢ by nie zgubi¢ siebie”. Szkolenie odbyto sie w
todzi.

Nadal jest kontynuowany projekt ,,Prawo nam pomaga! - w ramach Programu
»~Wzmacniamy Europe SPLOTowymi warto$ciami” wspoffinansowanego ze $rodkéow
Programu Komisji Europejskiej CERV , Obywatele, rdwnosS¢, prawa i wartosci” na lata
2021-2027 r.,

Stowarzyszenie kontynuuje prace zmierzajgce do utworzenia Osrodka

Wsparcia Kryzysowego w Kumielsku.



Stowarzyszenie Kobieta na PLUS nadal jest reprezentowane w KOMITECIE
MONITORUJACYM REGIONALNEGO PROGRAMU FUNDUSZE EUROPEISKIE DLA
WARMII I MAZUR NA LATA 2021-2027.

W marcu 2023 zorganizowano Dzien Kobiet w OWK Zielony Zakatek. Odbyty

sie dwa warsztaty jogi i medytacji serca oraz koncert mis tybetanskich i gongu fen.

IT kwartat: kwiecien - czerwiec 2024

W kwietniu 2024 zorganizowano ,Polowanie na ubranie” projekt wiasny SKNP
majacy na celu integracje kobiet, wymiane odziezy pomiedzy sobg. Zebrane Srodki
przekazano na rzecz OWK Zielony Zakatek.

Zorganizowano warsztat wiosenne przebudzenie w OWK Zielony Zakatek.
Odbyta sie gimnastyka stowianska oraz relaksacyjny koncert mis tybetanskich i
gongu fen.

Przedstawicielki SKNP wziety udziat w szkoleniu nt. etycznej strony
funkcjonowania organizacji, ktéra ma ambicje dziatal jawnie, przejrzyscie i
odpowiedzialnie - czyli zgodnie z zapisami Karty Zasad Dziatania Organizacji
Pozarzadowych.

Jak co roku tradycyjnie Stowarzyszenie Kobieta na PLUS zorganizowato sptyw
kajakowy dla pracownic, cztonkin i wolontariuszek.

W czerwcu czionkinie i pracownice SKNP wrziety udziat w wyjezdzie do
Gdanska na Dni Wolnosci i Praw Obywatelskich. Otrzymano podziekowanie za udziat
od Pani Aleksandry Dulkiewicz - Prezydent Miasta Gdansk za udziat w spotkaniach od
2019 .

W lipcu Zarzad Stowarzyszenia podjat decyzje o rezygnacji z wynajmu
budynku w Kumielsku. Spowodowane byto sytuacjg finansowg i brakiem checi
wspOtpracy przez samorzady, w zakresie funkcjonowania Os$rodka Wsparcia
Kryzysowego w powiecie piskim.

IIT kwartat: lipiec - wrzesien 2024

Kontynuacja dziatalnoSci Warminsko - Mazurskie Centrum Praw Kobiet.

Kontynuacja wsparcia - bezpfatna pomoc psychologiczna lub prawna réwniez z

dojazdami do 0sdb potrzebujgcych. Dyzury w WMCPK petnia nadal wolontariuszki



przygotowane do petnienia tej funkcji w ramach Akademii Wiedzy
Antydyskryminacyjnej. Zorganizowano réwniez nieodptatne warsztaty asertywnosci i
samoobrony dla kobiet WenDo.
Utworzono Centrum Integracji Spotecznej w Ketrzynie. Dzieki przychylnosci wtadz
samorzadowych oraz doskonatemu doborowi pracownikdw CIS w Ketrzynie aktualnie
realizuje program dla 140 osdb.

We wrzesniu przedstawicielka naszej organizacji uczestniczyta w Inicjatywach
dwustronnych w Warszawie. Byto to spotkanie polskich i organizacji z Norwegii,
Islandii - grantobiorcow w ramach Programu Aktywni Obywatele.

Na zaproszenie Wicemarszatkini Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
Katarzyny Sobiech cztonkinie SKNP wziety udziat w pracach nad tworzeniem
Warminsko-Mazurskiej Rady Kobiet. We wrze$niu odbyto sie pierwsze spotkanie
osob, ktorym Rady Kobiet sg bliskie. Kolejne spotkanie zostato zaplanowane na
styczen 2025 r.

1V kwartat: paZdziernik — grudzien 2024

W pazdzierniku dokonano przekazania budynku w Kumielsku gminie Biata
Piska. Byt to dla nas dobry czas.

Na zaproszenie Fundacji im. Batorego oraz Programu Aktywni Obywatele
przedstawicielki SKNP wziety udziat w premierze filmu ,Mate duze sprawy”. Film
opowiada o najwazniejszych projektach realizowanych przez organizacje z catej
Polski. W filmie przedstawiono réwniez dziatania realizowane przez SKNP.

W dniach 10-11.10.2025 przedstawicielki SKNP wziety udziat w II Krajowym
Kongresie Wspotpracy Lokalnej w Warszawie. Byto to spotkanie przedstawicieli
organizacji, samorzaddw i ekspertdw z terenu Polski.

W ramach miedzynarodowej Kampanii 16 Dni Akcji Przeciw Przemocy wobec
Kobiet ze wzgledu na Pte¢ zorganizowano 2 warsztaty WenDo dla uczennic LO w
Etku i nastolatek w Sokdtkach gmina Olecko.

W listopadzie na Walnym Zebraniu Federacji Organizacji Socjalnych FOSA
przedstawicielka naszej organizacji zostata wybrana na Wiceprezeske Zarzadu
Federacji FOSA.



Stowarzyszenie zostato zaproszone po raz kolejny do udziatu w Dniach Biatej
Wstazki organizowanych przez Gmine Ruciane-Nida. W ramach eventu odbyt sie
heppening w Rucianem-Nidzie oraz dni Otwarte Warminsko-Mazurskiego Centrum
Praw Kobiet.

Na zaproszenie tomzynskiej Rady Kobiet Zarzad SKNP wzigt udziat w I
tomzynskim Forum Kobiet ,, Kobiece Drogi”w Filharmonii tomzynskie;.

Prezeska SKNP wzieta udziat w obchodach 20-lecia organizacji FOSA, w ktérej
jesteSmy zrzeszeni. Promowata dobre praktyki oraz Centra Integracji Spotecznej.

Réwniez w grudniu pozyskano Srodki od prywatnych darczyncéw na zakup
Swigtecznych paczek dla dzieci. Dystrybowoano te upominki wsrdd —dzieci
potrzebujgcych z gminy Biata Piska i Ruciane Nida.

Grudzien to miesigc prac dotyczacych rozliczenia finansowego jak réwniez
merytorycznego zakonczenia roku 2024. Podsumowaniem prac i catego roku odbyto
sie spotkanie zespotu wspodtpracownikéw i wolontariuszy ze Stowarzyszenia oraz
jednostek CIS w Piszu i CIS w Ketrzynie. Atmosfera Swigteczna sprzyjata

podsumowaniom i oméwienia planéw na 2025 rok.

W roku 2024 kontynuowano realizacje projektow:

1. Centrum Integracji Spotecznej w Piszu prowadzone przez Stowarzyszenie
Kobieta na PLUS, prowadzone w ramach dziatalnosci odptatnej pozytku
publicznego.

2. Centrum Integracji Spotecznej w Ketrzynie prowadzone przez Stowarzyszenie
Kobieta na PLUS, prowadzone w ramach dziatalnosci odptatnej pozytku
publicznego.

3. ,Warminsko-Mazurskie Centrum Praw Kobiet - kontynuacja” w ramach
projektu Building Bridges — Civic Capital in Local Communities. Projekt
finansowany jest ze Srodkow programu Komisji Europejskiej CERV ,,Obywatele,
rownos$¢, prawa i wartosci” na lata 2021-2027 — od. 01.11.2023

4. Prawo nam pomaga! - w ramach Programu ,Wzmacniamy Europe

SPLOTowymi wartosciami” wspéifinansowanego ze srodkdw Programu Komisji



Europejskiej CERV ,,Obywatele, rownos¢, prawa i wartosci” na lata 2021-2027

r.

Sporzadzita: Elzbieta Gaska

Zatwierdzita: Barbara Wytudek



