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Sprawozdanie merytoryczne z 

działalności  

Stowarzyszenia Kobieta na PLUS Od 

01.01.2025 r. – 31.12.2025 r.  
 

  

Ruciane - Nida  2026 rok  



Rok 2025  

  

  

I kwartał: styczeń – marzec 2025  

  

Stowarzyszenie wystąpiło do Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Olsztynie z 

wnioskiem o aktualizację danych w rejestrze instytucji szkoleniowych.  

Centrum Integracji Społecznej kontynuuje swoją działalność. W zajęciach 

reintegracji społecznej i zawodowej uczestniczy 150 osób.  

Działalność Warmińsko - Mazurskiego Centrum Praw Kobiet jest kontynuowana. W 

Centrum można otrzymać bezpłatną pomoc psychologiczną lub prawną. Dyżury w 

WMCPK są pełnione przez wolontariuszki przygotowane do pełnienia funkcji osób 

pierwszego kontaktu w ramach Akademii Wiedzy Antydyskryminacyjnej. Działalność 

jest kontynuowana i jest finansowana ze środków Unii Europejskiej CERV „Obywatele, 

równość, prawa i wartości” na lata 2021–2027W ramach działalności WMCPK 

realizowane są również warsztaty asertywności i samoobrony dla kobiet. Realizacja 

projektu zakończyła się 31.10.2025 r.  

W dniu 10 lutego, po raz 10 w gminie Ruciane-Nida, Stowarzyszenie włączyło 

się do międzynarodowej akcji Nazywam się Miliard/ One Billion Rising. Wraz z 

mieszkańcami Rucianego-Nidy, naszymi przyjaciółmi i sympatykami z innych miast 

spotkaliśmy się w Domu Kultury w Rucianem-Nidzie i aby zatańczyć przeciwko 

przemocy wobec kobiet i dziewcząt.  

          Stowarzyszenie Kobieta na PLUS nadal jest reprezentowane w KOMITECIE 

MONITORUJĄCYM REGIONALNEGO PROGRAMU FUNDUSZE EUROPEJSKIE DLA 

WARMII I MAZUR NA LATA 2021-2027.   

Organizacja włączyła się w akcję „Najpierw głowa, potem słowa” wraz z organizacjami 

FOSA, Stowarzyszenie DROGA, LabIns, Stowarzyszeniem „Nigdy Więcej”. Projekt 

dofinansowany z programu Erasmus Plus w ramach projektu „Upskilling organisational 

potential of stakeholders in providing grassroots services to victims of hate crimes.  

Marszałek Województwa Warmińsko-Mazurskiego powołał do nowotworzonej 

Wojewódzkiej Rady Kobiet Barbarę Elżbietę Wyłudek i Elżbietę Gąskę. Prezeska SKNP 

- Barbara Elżbieta Wyłudek została wybrana na wiceprzewodniczącą Rady.  

 

II kwartał: kwiecień - czerwiec 2025  

Przedstawicielki SKNP wzięły udział w szkoleniu nt. etycznej strony 

funkcjonowania organizacji, która ma ambicję działać jawnie, przejrzyście i 

odpowiedzialnie - czyli zgodnie z zapisami Karty Zasad Działania Organizacji 

Pozarządowych.   



Jak co roku tradycyjnie Stowarzyszenie Kobieta na PLUS zorganizowało spływ 

kajakowy rzeką Krutynią dla pracownic, członkiń i wolontariuszek.  

W dniach 31 maja – 01 czerwca 2025,  członkinie SKNP wzięły udział w wyjeździe 

do Gdańska na Dni Wolności i Praw Obywatelskich.  

W czerwcu zorganizowano obchody 17-lecia organizacji. Udział w jubileuszu 

wzięli członkinie i pracownicy SKNP oraz zaroszeni goście.  

Na zaproszenie OWOP w Białymstoku Stowarzyszenie wzięło udział w wizycie 

studyjnej z programu Ersmis+ w Lizbonie.  

III kwartał: lipiec - wrzesień 2025  

  Kontynuacja działalności Warmińsko - Mazurskie Centrum Praw Kobiet. Kontynuacja 

wsparcia - bezpłatna pomoc psychologiczna lub prawna również z dojazdami do osób 

potrzebujących. Dyżury w WMCPK pełnia  nadal wolontariuszki przygotowane  do 

pełnienia  tej  funkcji  w  ramach  Akademii  Wiedzy 

Antydyskryminacyjnej. Zorganizowano również  nieodpłatne warsztaty asertywności i 

samoobrony dla kobiet WenDo.   

Utworzone Centrum Integracji Społecznej w Kętrzynie obchodziło rok 

funkcjonowania. Dzięki przychylności władz samorządowych oraz doskonałemu 

doborowi pracowników CIS w Kętrzynie aktualnie realizuje program dla 150 osób.   

Na zaproszenie Wicemarszałkini Województwa Warmińsko-Mazurskiego 

Katarzyny Sobiech członkinie SKNP wzięły udział w spotkaniach Warmińsko-Mazurskiej 

Rady Kobiet. We wrześniu, w Mrągowie odbyło się spotkanie Członkiń, w celu 

opracowania planu działań Rady. 

W dniach 08.09.2025 do 12.09.2025 2 przedstawicielki SKNP wzięły udział w 

wyjeździe do Erywania w Armenii – w ramach Programu RITA nr umowy RITA-GW-

2025-06. Pozyskany  grant wyjazdowy ma ne celu pracy nad projektem partnerskim 

„Kurs na pracę”, który ma zostać złożony do 15.10.2025 w ramach Programu RITA. 

  

IV kwartał: październik – grudzień 2025  

W dniach 10-11.10.2025 przedstawicielki SKNP wzięły udział w III Krajowym 

Kongresie Współpracy Lokalnej w Warszawie. Było to spotkanie przedstawicieli 

organizacji, samorządów i ekspertów z terenu całej Polski.  

W ramach międzynarodowej Kampanii 16 Dni Akcji Przeciw Przemocy wobec 

Kobiet ze względu na Płeć zorganizowano 2 warsztaty WenDo dla uczennic LO w  Ełku 

i nastolatek w  Sokółkach gmina Olecko.   

Stowarzyszenie zostało zaproszone po raz kolejny do udziału w Dniach Białej 

Wstążki organizowanych przez Gminę Ruciane-Nida. W ramach eventu odbył się 

heppening w Rucianem-Nidzie oraz Dni Otwarte Warmińsko-Mazurskiego Centrum 

Praw Kobiet.  



Na zaproszenie Łomżyńskiej Rady Kobiet Zarząd SKNP wziął udział w II 

Łomżyńskim Forum Kobiet „ Kobiece Drogi” w Filharmonii Łomżyńskiej.   

W dniach 06-11.12.2025 – przedstawicielki SKNP uczestniczyły w 

Międzynarodowej Konferencji „Kobiety i Pokój” w Hadze w ramach prac 

Międzynarodowej Grupy Women Building Bridges. 

Grudzień to miesiąc prac dotyczących rozliczenia finansowego jak również 

merytorycznego zakończenia roku 2025. Podsumowaniem prac i całego roku odbyło 

się spotkanie zespołu współpracowników i wolontariuszy ze Stowarzyszenia oraz 

jednostek CIS w Piszu i CIS w Kętrzynie. Atmosfera świąteczna sprzyjała 

podsumowaniom i omówienia planów na 2026 rok.  

  

W roku 2025 funkcjonowały jednostki organizacyjne:  

1. Centrum Integracji Społecznej w Piszu prowadzone przez Stowarzyszenie 

Kobieta na PLUS, prowadzone w ramach działalności odpłatnej pożytku 

publicznego.   

2. Centrum Integracji Społecznej w Kętrzynie prowadzone przez Stowarzyszenie 

Kobieta na PLUS, prowadzone w ramach działalności odpłatnej pożytku 

publicznego.   

  Zakończono realizację projektów: 

1. Grant wyjazdowy do Erywania/Armenia w ramach Programu RITA. 

2. „Warmińsko-Mazurskie Centrum Praw Kobiet - kontynuacja” w ramach 

projektu Building Bridges – Civic Capital in Local Communities. Projekt 

finansowany jest ze środków programu Komisji Europejskiej CERV 

„Obywatele, równość, prawa i wartości” na lata 2021–2027. 

 

  

  

Sporządziła:  Elżbieta Gąska  

  

  

Zatwierdziła: Barbara Wyłudek  


